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Gaver.
Har denne perioden ikke mottatt noen gaver, og kan kanskje henge
sammen med at vi ogsd ma si nei til & ta imot flere pga plassmangel.
Jobber na med 4 fotografere/digitalisere alle vare gjenstander, og
samtidig registrere hvor disse er lagret/skal lagres. Historiske
gjenstander er fortsatt av interesse, men det ma vere slik at disse tas
vare pa og behandles pa riktig mate.

Nye medlemmer.

Beate Aas, Oslo. Arve Urlin, Kongsvinger
Erik Hilmar Vollan Bekken. Trondheim.
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Nytt fra laget.

Pa grunn av at laget na i utgangspunktet star uten redaksjon og dermed
ma improvisere noe, vil juni-utgaven av medlemsbladet kanskje gi
uttrykk av et hastverksarbeid og i en annen form, men vi har gjort s&
godt vi kan.

1 forrige medlemsblad omtalte vi mange branner som hadde vert pa
Austmarka, der vi fikk tilbakemelding pa i alle fall en som var
uteglemt. Wenche Walla minte oss pa snekkerverkstedet til Helmer
Serlie som brant ned i 1984.

Kan na med sikkerhet si at teateroppsetningen av Arringer 16. til 20.
august blir en realitet. @ving er allerede startet. Dette medforer at laget
med de oppgaver vi har tatt pa oss, trenger hjelp til a fa dette
gjennomfert. Se utferlig program lenger ut i bladet.

Bathus: Som dere ser av aktivitetsplanen var jobber anleggsgruppa
med & sette opp et bathus. Det er sokt Kongsvinger kommune om
byggetillatelse, men er sendt videre og den ligger na hos
fylkeskommunen for godkjenning. Siste: Har na fatt tillatelse til a
sette opp «nytt» bathus, dvs ser helst at det star i stil med resten av
bygningsmassen pé tunet.

Kiosk: Kiosken pa tunet er na snart historie, bygging av ny er i gang.
Tanken er at den skal sti ferdig til teaterforestillingen Arringer i
midten av august.

Badstua: Tar dere en titt pa aktivitetsplanen vil dere se at aktuelle
datoer for hele éret er satt opp. En fast gjeng som mater opp, men det
er plass til flere.



Takk for meg.
John Martin.

Her hopper jeg av og jammen pa tide vil sikkert noen si. Kan ikke
vare mer enig, for det og sitte for lenge i en posisjon gjer at lag og
foreninger har lett for & stivne i en viss form. Det ma nye tanker og
planer til for at det skal utvikles, og at laget skal besta. Har merket i de
2-3 siste drene at lysten/interessen ikke er som tidligere, og vel provd
a fa noen til 4 overta, men har ikke vart enkelt. Na som det har blitt en
realitet, kan jeg se litt bakover og fastsla at en ting har vi fitt til,
historielaget er fortsatt oppegaende.
Nytt styre med gamle og nye koster tar fatt pa nye oppgaver, men det
vil framover fortsatt vaere behov for nye krefter i laget.
Har du interesse for lokalhistorie og kan avsette noen timer frivillig
arbeid i aret, ber ikke vaere mer, sa hvis du blir spurt om og bidra, tenk
deg om en gang ekstra for du sier nei.
Da jeg sa ja, var ikke min interesse for dette feltet heller sa stort, men
etter hvert endret det seg og har faktisk lart en del i denne perioden
jeg har deltatt.
Se pa aktivitetsplanen, side 9, sa ser dere at det er litt av hvert, og med
forskjellige interesseomrader og velge mellom.
Sa derfor er det kanskje greit a friske opp hva vére vedtekter sier, og
hvilke retningslinjer det nye styret har a forholde seg til.

Paragraf 1. Navn.
Austmarka historielag.

Paragraf 2. Formal.
Austmarka Historielag har til formal & verne om kulturminnene pa
Austmarka og spre kunnskaper om bygdas historie

Paragraf 3. Oppgaver.
Laget setter seg som oppgaver:

a)- a samle sagn, bygdekunst, stedsnavn og all slags muntlig tradisjon
om liv og arbeid, sed og skikk i eldre tider.

b)- 4 samle og arkivere alle slags kilder som berorer livet i bygda i
eldre tider.

c)- a registrere og verne om materielle ting av historisk verdi.
d)- 4 ta vare pa bygdedialekten og samle ord og uttrykk fra eldre tider.

Paragraf 4. Arsmete.
Laget holder arsmete innen utgangen av mars maned. Det velges da et
styre pa 7 medlemmer, 3 varamedlemmer og en valgkomite pa 3
medlemmer. Styrets leder velges for 1 dr, de evrige styremedlemmer
for 2 ar, slik at 3 av styremedlemmene er pa valg hvert ar.
Varamedlemmer til styret velges for 1 ar.
Arsmotet velger ogsa medlemmer til lagets undergrupper.
Videre velges 1 representant med vara til styret i Kongsvinger
Museumsforening.
Valgkomiteens medlemmer velges for 3 ar slik at 1 medlem stéar pa
valg hvert ar, og den som er valgt for 3.4ret er leder.
Det velges for en 2-ars periode, 2 representanter med vara til
partsradet i Norsk Skogfinsk Museum
Forslag pa medlem m/vara for en 2 ars periode til styret i NSM,
behandles, godkjennes og innstilles overfor valgkomiteen i partsradet.
Forslag pa medlem til valgkomiteen i partsradet behandles,
godkjennes og innstilles overfor valgkomiteen i partsradet.
Forslag som enskes behandlet pa drsmete ma vare styreleder i hende
senest 7 dager for arsmeotet.
Arsmotet innkalles med 14 dagers varsel.

Paragraf 5. Valg.
Valgkomiteen fremmer forslag pa representanter som er pa valg 1
AHL. ( jfr.§4).
Arsmote fremmer forslag pa nytt medlem til valgkomiteen i
AHL.(jfr.§4)
Styret fremmer forslag pa AHL's kandidat til valgkomiteen i
partsradet.(jfr.§8 NSM).
Styret fremmer forslag pa medlem m/vara til styret i NSM.(Se
arshjulet for NSM , Mars mnd).



Paragraf 6. Opplesning.
Vedtak om opplesning av laget kan bare skje pa vanlig drsmete og
krever % flertall. Ved opplesning skal lagets aktiva tilfalle Norsk
Skogfinsk Museum dersom ikke annet er avtalt med gavegiver.

Paragraf 7. Endringer.
Endringer overnevnte vedtekter kan bare skje pa vanlig arsmete og
krever 2/3 flertall.

Ser dere pa §3 legger dere nok merke til at det star «i eldre tider», og
sa sper dere, hva er eldre tider? Den endres jo ettersom tida gar.
Hvorfor stiller vi dette spersmalet na? Jo, forhapentligvis kommer det
en ny redaksjon for bladet pa plass, og det kan vare greit for de a vite
hva som kan skrives om. Er eldre tider det samme i dag som da laget
og vedtektene ble skrevet, i 1977. Det nye styret er sikkert takknemlig
for tilbakemeldinger i sa mate. @nsker det nye styret lykke til videre
og gir ordet videre til ny leder.

Lederen har ordet.
John Larsen
Da er det min tur til 4 lede historielaget. Jeg tok over etter
John Martin som har hatt ledervervet i 8 ar og gjort en formidabel
jobb, takk til han for alt han har gjort, og til Mona som har vart hans
stottespiller.
Jeg skal gjore mitt beste for a drive laget videre pa best mulig mate.
Det er mye som skjer fremover, anleggsgruppa er i full gang med a
bygge ny kiosk, som skal veere ferdig til august, da det skal vare ny
teateroppsetning av Arringer 16. til 20 august.
Historielaget skal sta for matservering, det blir Silpo fra Miniméki pa
@Dyermoen
Videre skal Arstun males og fa ny handicaprampe med rekkverk
Lampene i salen skal skiftes og vi har fatt montert 2 varmepumper
Det ligger noen travle maneder foran oss. Vi tar imot hjelp med stor
takk om noen har anledning
Til slutt vil jeg enske dere alle en riktig god sommer.
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Protokoll fra arsmete.

ARSMOTE AUSTMARKA HISTORIELAG 29.3.2023

Innkalling godkjent.

Dagsorden godkjent.

Valg av meteleder: John Martin @verby

Valg av referent: Yvonne Andersen

Vitner til protokoll: Ase Wilhelmsen og Even Jakobsen

Arsberetning:

Forsikring: Innspill fra Dag Raaberg om at det likevel finnes mulighet
for a forsikre de gamle husene pa tunet pa

Austmarka.

Regnskap: Rolf Amundsen var ikke til stede, men innspill om & legge
ut budsjett i medlemsbladet. Arsmeotet gir

fullmakt til styret & godkjenne budsjettet da dette er klart.

Innkomne forslag: Ingen.

Aktivitetsplan for 2023:

Utforte aktiviteter: Arsmote og filmkveld 9.3.

Arringer august, vandring pa var og hest, filmkveld pé hesten.
Innspill om vanning pa tunet: Installere en pumpe til vanning av
blomster og til saga.

Valg:

Leder: John Larsen

Nestleder: Arnfinn Granstrem

Sekretar: Yvonne Andersen

Kasserer: Rolf Amundsen

Styremedlemmer: Janine Nordby, Knut Holmen og Bjerg Aulie
Varamedlemmer: Even Jakobsen, Jan Berg og Jan Erik Ostby

UNDERGRUPPER:

Tunkomite: Knut Holmen (leder), Randi Tjernsby, Svein Egil
Sjovika, Age Karterusd, Per Thoresen Moller, Age Nilsen, Emmy
Ostgard, Bjern-Ulf Ostgard og Karsten Larsmoen.

Anlegg: Per Skoglund, Yngve Fjellseth, Tore Eriksen, John Martin
Overby
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Andersen

Partsradet NSM: John Martin @verby, Knut Holmen, Vara: Anne

. Arbeidsoppgaver. Ansvarlig.
Lise Hammer og Kare Lunderbye
Kongsvinger museumsforening: Rolf Amundsen. Vara: Janine e Styremoter. Ingen faste datoer. Settes fra mote til mote. Styret.
Nordby
Utleie Arstun: Ase Wilhelmsen, Kim Larsen o Arsmete. 29.mars. K1.19.00. Styret.
Kulturminnegruppe/vandringer: Yvonne >:a9‘.mﬁ.ﬂ og Elin Larsen e Prosjekt bathus. Anleggsgruppa
z.na_m_.a._c:mrc::-m medlemsblad: Ingen, forelopig i regi av » Prosjekt kiosk. Pri.1 (Sta ferdig til 1.aug). Anleggsgruppa
W_Eon_:ﬂ_mmmw " ; e Male Saga og Arstun. Tunkomiteen
YEIeRa i-OEIeen: gen e Vedlikeholde Tunet/Molle-omradet. Tunkomiteen
mr.._:m..g_.mrc_m:a:mm: m: zwsmﬂ Tjernsby og Kari Tangen e Gjenstandsregistrering. PRIMUS. Rt SHIE.
Orala: Qyvind Strandseter, Elin Larsen, Rolf Amundsen. o
Millekoymite: Tans Citto-Maller og Jan 1. Bers e Medlemsblad. Mars/juni/september/desember. Styret.
Valgkomite: .._.n:._ H Berg og >3._mm.: Oﬁm:.mﬁﬁz..._ e Vandringer. Var, til Brusen / hest ? Kulturminnegr
: g . g )
Styrerepresentant NSM: Rolf Amundsen. Vara: John Larsen. s Temw/flmiveluse, Sk, 270.apl, 0. 30t Egen gruppe
o Teaterforestillingen Arringer. (16. til 20.august). Arr komiteen.
Dag Raaberg fortalte om planene for det kommende skogfinske * Tundag. Lerdag 23 sept. Aieraitecn.
museet, kostnad, anbud og byggeprosess. » Apendag. Lordag9. des. Styret.
Leder John Martin @verby tredde av ledertronen etter mange ars * Oppgradering av kulturminner/boplasser. Kulturminnegr
hederlig innsats med blomster og det skogfinske flagget som gave fra e Molla. (Ta det opp med ansvarlig). Maollekomiteen.
Austmarka historielag. e Badstubading. 28/1, 25/2, 25/3, 22/4, 27/5.
v - m\ e 30/9,28/10,25/11, 16/12. John Larsen. ++
Dato: 30.04.23 .
- B se W) Lt bve en q\r,.m: k\a\.{; .
Ase Wilhelmsen Even Jakobsen Orala setter opp sin egen plan.
Se side 27 og 28
Abogenvegen 28
2224 Austmarka E-post: postdaustmarkshistoriclas no Orgnr, 971 291 443
Postboks 38

2774 Avstmarka




Det nye styret.

Valgt pa arsmete 29.mars 2023.

Leder: John Larsen.
Nestleder: Arnfinn Granstrem.
Kasserer: Rolf Amundsen.
Sekretar: Yvonne Andersen.
Styremedlem: Bjorg Aulie.
Styremedlem: Janine Nordby.
Styremedlem: Knut Holmen.
Vara: Even Jakobsen.

Vara. Jan H.Berg

Vara: Jan Erik Ostbye.

Valg av undergrupper.

Tunkomite: Knut Holmen, Randi Tjrnsby, Svein Egil Sjovika, Age
Karterud, Per Thoresen Moller, Age Nilsen, Emmy @stgérd og
Bjern-Ulf Ostgard.

Anlegg: Per Skoglund, Yngve Fjellseth, Tore Eriksen og John M
AOverby.

Arr/markenskomite: Rolf Amundsen, Mette Olsson og Yvonne
Andersen.

Paretsriadet NSM: John M. @verby. Vara Anne Lise Hammer.
Knut Holmen.  Vara Kare Lunderbye.
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Rep. Til styret i Kongsvinger museumsforening: Rolf Amundsen
og Janine Nordby.

Utleie Arstun: Ase Wilhelmsen og Kim Larsen.

Kulturminnegruppa: Yvonne Andersen, Elin Larsen og Inga Britt
Haugen.

Redaksjon for medlemsblad: Styret i AHL.(Til ny red. er pa plass.
Skinnarbel skolemuseum: Randi Tjernsby.

Holmen melle: Hans Otto Moeller og Jan H. Berg.

Orala: Oyvind Strandseter, Elin Larsen og Rolf Amundsen.

Valgkomite: Jan H.Berg og Arfinn Granstrem.

Forslag pa representanter til styret i NSM: Rolf Amundsen. Vara
John Larsen. (Valget foretas 1 partsradet).




Nytt museumsbygg!

Under arsmete informerte dagligleder i NSM , Dag Raaberg, om tingenes
tilstand. Planen var at det nye museumsbygget til Norsk Skogfinsk
Museum pa Svullrya skulle ha byggestart i februar. Slik ble det ikke, og
okte kostnader gjer at hele den eksisterende planen kan ga i vasken. Det
vil seg ikke for Norsk Skogfinsk Museum. lldsjeler har jobbet med nytt
museumsbygg pa Svullrya helt siden forrige arhundre, og da
bevilgningen endelig kom for a fa startet byggingen skjot det meste av
priser rett i vaeret. Vi har vaert maksimalt uheldige. Da vi fikk vart tilsagn
gikk byggevareprisene drastisk opp. Som om ikke det var nok kjenner jo
alle til dette med ekte strampriser, drivstoffpriser ogsa videre som
pavirker anbudet, sier Dag.

STOR SPREKK

Bygget ble kostnadsberegnet til 130 millioner kroner i sin tid, og
bevilgningen fra Kulturdepartementet var pa 106,6 millioner kroner. Med
dagens prisniva holder ikke det. Prisene pa prosjektet na er for haye i
forhold til det vi har a rutte med. Na jobber vi med tiltak for & fa ned
kostnadene, eller aller helst a fa en gkt bevilgning. Begge deler ma nok til
skal vi klare a gjennomfare dette. For i anbudskonkurransen var det
ingen som var i naerheten av a fa til prosjektet i estimert ramme. Dag vil
ikke ut med hva tilbyderne har kommet med i pris, men sier at det er
langt over eksisterende budsjettramme. Etter en ny runde med tilbyderne
om eventuelle endringer i prosjektet og derav kostnadsreduksjoner, er
det fortsatt for stor avstand i pris. | verste fall ma vi lyse ut hele prosjektet
pa nytt med et mindre bygg, og nar byggingen kan starte er na helt
usikkert. Vi haper & komme i gang i lgpet av aret, men det er umulig a si
noe om akkurat na.

Etter & ha holdt pd med dette i 20 ar kan man ikke gi opp na, sier Dag.

Siste nytt: | revidert budsjett innvilges de gnskede 20 mill.

Nytt fra Norsk Skogfinsk Museum

Av Anders Jan Larsson, styreleder i NSM

[ forrige nummer skrev jeg at NSM hadde bedt om et moate med
kultur- og likestillingsministeren. Dette fikk vi 15.mars, med en god
tone. Jeg ma starte med et stort HIPP HURRA!!. Som de fleste av
dere sikkert vet, har museet endelig fatt de resterende 20 mill. kr. for
fullfinansiering av det nye museumsbygget. Det er en usigelig lettelse
at vi har kommet sa langt. Mye tid og krefter er over flere ar brukt mot
regjerningen og flere partier pa Stortinget.

Na kan vi konsentrere oss om a realisere bygget. Videre lop er a
avgjere hvem som skal fa byggeanbudet. Byggestart vil ventelig skje i
slutten av august eller tidlig 1 september, med ferdigstilling etter ca. 15
maneder.

I tillegg til tilleggsbevilgningen pa 20 mill. kr, ble det bevilget 2
mill. i ekte driftsmidler for 2023. Dette er sveert verdifullt, da veksten
i statlige driftsmidler gjennom mange ar ikke har holdt tritt med
inflasjonen. Nar du leser dette, har styret i NSM bestemt hvordan



midlene skal brukes. Det legges trolig opp til 4 oke antall
stillinger, da det er liten grunn til a tro at bevilgningen ikke
viderefores.

Men hva med inventar, utstyr og utstillinger? Regjeringen skrev
dette i sin proposisjon til revidert nasjonalbudsjett for 2023:
«Inndekning av ytterligere uigifisbehov ved prosjektet, herunder til
inventar, utstyr, utstillinger og bvgget, forutsettes a veere et regionalt/
lokalt ansvar.»

Overslag viser at utgiftene til inventar, utstyr og utstillinger beloper
seg til ca. 16 mill. kr. NSM har tidligere fatt verbalt tilsagn fra
Innlandet fylkeskommune og de tre kommunene museet har anlegg
(Asnes, Grue og Kongsvinger) at de vil bidra. Seknaden til
fylkeskommunen vil ventelig bli behandlet i slutten av juni.

I forrige nummer nevnte jeg Sannhets- og
forsoningskommisjonen og dens mandat; a kartlegge den uretten
samene, kvenene og skogfinnene har vert og er utsatt for og foresla
forsoningstiltak. Kommisjonen legger fram sin rapport 1.juni. Det vil
pd NRK bli en «minutt-for-minutt» opplesing av hele rapporten, il
sammen ca. 35 timer! Her vil det komme fram mye som vil forsterke
skogfinnenes og museets sak. Sa folg med.

Til slutt mé nevnes at skogfinnen na har fatt sitt eget flagg.
Styret i NSM tok initiativ til dette tidlig i 2022. Skogfinske
organisasjoner pa norsk og svensk side ble inviter til et mote og var
positive til & starte arbeidet. Organisasjonene har jobbet godt og bredt
med dette. En jury ble nedsatt. Juryen har bestatt av representanter fra
Forbundet Skogfinska interessen i Sverige, Skogfinneforeningen,
Skogfinske Interesser i Norge og Soler-Virmland Finnkulturforening.
En stor takk til juryen! Og ikke nok med det. Juryen inviterte ogsa til &
foresla en dato for «skogfinnens dag», a-la «samenes dag». Denne er
na fastsatt til 21.juni. Jeg haper a se mange skogfinske flagg pa denne
datoen i ar og i arene framover. Den forste offentlige instansen som
brukte flagget var Oslo kommune, i tilknytning til
«Tolvmannsmarsjen» i Oslo 4.mai, et arrangement som fikk meget
stor oppslutning. En takk til Skogfinneforeningen for initiativet og til
Skogfinske Interesser i Norge og Soler-Virmland Finnkulturforening.

Finnskogmat?

Spurte me sjol "Hva er Finnskogmat?" Fant liksom itte noe svar og
inga hylle i butikken med produkter.

Spurte noen tilfeldige og fikk som svar: Nei, a er egentlig det. Etter a
ha tenkt seg litt om sa ja, er det motti kanskje!!!!

Provde & Google! Forst Finnskogen (ingen treff om mat). Sa
finnskogmat og hva dukket opp:

Er ikke bare "Motti og flesk", men finner jeg noe annet, NEL

Provde pa nytt og ja, her dukket det opp nye produkt, men ogsa nye
sporsmal.

Er det mat som har en tradisjon, og er brukt her opp gjennom tida med
lokale ravarer?

Eller er det mat som er produsert pa Finnskogen? 1 sa fall kan det jo
veere hva som helst. (Kylling, sau, geit, hjort, bar,egg osv).
Hva lager vi her inne pa skogen av "matprodukt" som setter
oss pa kartet, og hva vi har eierskap til?

I mitt liv sé er det en fellesnevner som gar igjen, uten at vi kan
si det er «Finnskogmat». FLAESK! Flask og duppe, tipper og
fleesk, fiskeboller og flask, fleskepannekake, den tidens frityr:
duppe bradbiter i gloheitt flaeskefett, fleskefett pa brodskiva
osv. Ja, vi hadde ogsa "fleskebalj". S kommer motti og
Silpo, med flaesk selvfalgelig.

Hva har andre som vi har hert om?

Lofottorsk! Hitrakrabbe! Rakfisk fra Valdres! Vestlandslefse!
Trendersodd! Smamat fra Hemsedal osv.

Her far tronderen til at en form for lapskaus er gourmetmat
som brukes til fest/konfirmasjon, ikke noe galt om lapskaus,
men dog.

Hva har vi som andre har hort om?

Som vi kan sla i bordet med, hvor vi var forst, i alle fall her til
lands, og som vi fortsatt kan markedsfore «SOM VART».
Fortsetter side 18.



Skolebilde fra Skullerud skole 1952.

Bakerste rekke fra venstre: Kari Eng, Aud Hellerud, Hildegunn

(Toto) Sathern, Sven Asak, Svein Steffenstorpet, Age Moller.

I midten fra venstre: Turid Fagernes, Odd Delerud, Ragnhild Wiker,

Anne Gunn Heegh, Halvard Delet.

Foran fra venstre: Solveig Sjovika, Gunvor Sjovika, May Britt

Seterseter, Anne Ase (Lita) Wolden, Odd Fagernes, Gunnar Aserud.

Foran: Wigdis Hakonsen. Bak: Learer: Ragnhild Skullerud. »
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Samme klasse noen ar senere.

Her kan dere lesere fa lov til & sette pa navn selv ut i fra forrige bilde.
Bakerste rekke:
[ midten:

Foran:



...forts. Finnskogmat

| seket dukker det opp "Ekte Finnskog produkt”,
"Tradisjonskost", "Finnskogmat", sa er tilbake der jeg startet,
Hva er egentlig Finnskogmat?

Har vi noen «TRADISJONSKOST?»

Ja, vi har ei plante, kommer til hvilken senere og hvorfor. Det
som er 4 si om den er at den har reddet mange liv opp
gjennom érene, men ogsé indirekte medvirket til at noen ogsé
har gitt tapt. (Ikke noe a framheve).

Den er blitt satt i forbindelse med det underjordiske og fanden
sjol, men ogsé blitt «framsnakket», ord fra kronprinsen, av de
pa andre sida, dvs presteskapet.

Den er bade nzringsrik og giftig.

Vi har heller ikke hatt denne med oss i lang tid tatt i
betraktning for hvor lenge den har eksistert, ja faktisk i flere
tusen ar bakover.

Den gang kanskje alene, mens den na har fatt mange nye
slektninger, dvs kjert barn har mange navn.

Ja, hvilket barn snakker vi om? Redder liv, tar liv, kontakt
med bade himmel og helvete, jo selvfelgelig POTETA.

Litt historie: Kommer opprinnelig fra Ser-Amerika og Inka-
folket, og til Norge pa 1700-tallet. (Det kjenner dere sikkert
til).

Sa hvem var forst ute? Néar du kommer med en pastand, og
hevder at denne er den absolutte sannhet, ja da ma du bevise
utover enhver tvil at det er slik. Du kan henvise til kilder, men
til syvende og sist er det du som ma forsvare din pastand.

N4 kommer vi dit hvorfor Finnskogen kommer inn i bildet, og
jaidag sa dyrkes mye av potetene her til lands i Solertraktene,
men var vi forst? Her vil nok de lerde strides og lokale
historikere krangle, men Austmarka, som en del av
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Finnskogen, er med i denne kampen. Hove gard pa Tromey
ved Arendal hevder nok bastant at de er forst med tanke pa at
denne knollen kom med skipstrafikken fra England. (Derfor
potet/potato).
Ake Jonsson derimot, en svensk handelsreisende, sies rundt
1740 har hatt med seg noen poteter/knoller til en gird i
Vinger? Vinger den gang innbefattet Austmarka og Karterud
gard som ogsé er med i kapplepet. At den kommer via
Sverige, potatis, og hit ferst tilsier at her sier vi ogséa
potis/potiser.
Nok om & veare forst, men et poeng.
Som jeg nevnte tidligere:
Redder liv: Det viste seg at poteta var rik pa bl.a C- vitamin
og sammen med kalrot tok knekken pa skjorbuk. Ogsa nar
kornhesten slo feil.
Tar liv: Brennevinproduksjon tok seg betraktelig opp, og med
de folgende det fikk. Her kan det nok ha blitt tatt med alt
mulig for man kan ikke bli s fyllesjuk av "ordentlig"
brennevin. Akkevit.
Himmel: Potetprester. I kirkene der folk ofte samlet seg
benyttet prestene muligheten til a tale varmt om denne
veksten.
Helvete: Pga at de ble dyrket under jorda sa ble de satt ifm
fanden.
Jeg nevnte kjeert barn: I dag finnes det mange forskjellige
typer potet.
De kan kokes, stekes, bakes og stappes, finnes i mange
fasonger og behandles forskjellig. Setter du et fint navn pé
"grispoteta" (smapotet) med noe salt og krydder si....., ja alt
gar i grisen ble det sagt.
Ordtak/sitater: Er som poteta, kan brukes til alt.

Dummeste bonden far de beste potetene.

Livet er som potetgull, gargatt, sprott og helsefarlig.
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Tilbake til Karterud der barnebarnet til Hans Berli bor. Hans
Borli skrev: Poesi er som sild og potet, en halv liter ol med
sakte sig av doggdraper pa glasset. (Om det var silda, poteta
eller glet som skapte poesien, ja si det).

Kan han ha fatt inspirasjon fra Karterud? (Kan ikke bevises, sa
se bort fra det). Men en ting er sikkert, det er jo ikke langt
mellom poet og potet?

Sé er det mange "eksperter" i dag pa hva man skal spise/ ikke
spise, og potet er jo blitt litt fy-fy hos noen, men kanskje den
igjen vil veere med a redde liv.

Sé vil noen hevde at denne potetretten Silppu, er finsk. Med
poteter som ingrediens, mest sannsynlig ikke, for som nevnt
tidligere kom nok ikke poteta til Finland for etter at den kom
til Sverige og Norge, midten pa 1700-tallet. Her har det nok
blitt brukt annen type rotfrukt, neper/kélrot? Kanskje den
heller er "skogfinsk", dvs. slik den er i dag endret seg etter at
disse innvandrerne forst kom til Sverige og videre til Norge?
Oppsummering: Kan vi markedsfere poteta som egen rett,
eller som tilbehor til retter fra Finnskogen pa noen méte? Bade
med tanke pa historien og at vi har brukt og ogsa bruker potet
mye i dag?

Med tanke pa turisme og lokalmat:

Hvorfor ikke en "Finnskogtallerken!

Lokale produkter som Elg, villsvin (gris med viltsmak),
poteter (ikke minst), tipper, osv. Alt produsert pa
Finnskogen!!

Forresten, pa Austmarka har vi "gritstappe", dvs. potetstappe
tilsatt karve med "smerauge". Laget litt torr slik at den dagen
etter kunne skjares i skiver og brukes pa bredskiva sammen
med syltetoy eller noe sett.

Kanskje Finnskogprodukt er en bedre merkevare enn Finnskogmat!

Jeg bare spor, og ensker tilbakemelding fra dere om hva dere
forbinder med mat fra Finnskogen. (Bruk var e-post).
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NM i skiskyting 1980.

Velkommen til Austmarka

il dette er HV's landskon-  nabogrendene, stouter hel
Kurranse amangert 10 ganger  hieriel opp om drets NM
i Kongsvinger. To ganger ¢r  arrangemieni, Et av de beste
nosgesmesterskapet pé ski hevis pd dette ¢ den velvilje
innkvarteringskomitéen  ble
matt med. 290 senger s
Klare 1il 4 ta imot mesterska-
pets deliagere og gjesier

NM-programmet

Fredag 7, murs:
9.00 Apriing ved hovedkomitéformann Finn Torp,
10,00 Start individuelt.
ing. Austmarka Skyuerhus.

Velkommen til norgesmes-

kommune, og tredje gang
det arrangeres NOTECsmEster-
la

18.30: Premiey og bevertning Vinger Hotell,

Arrangerene hiper pi o

Sendag 9. mars:
9.30 Start stafett, junior,
12.00 Start stafett, senior.

Kongsvinger og Omegn Skyt-
tertag, nabolaget 1l Aust

ai bvgdefolker pir sammen
ndr tunge tak skal tas. Sik

godt mesterskap. Like

ogsh nd. Bypdefolket, fkke  ramgarent lover pa sin side 4

Las al Avermarka men | siawe citt hin

Premieutdeling i Austmarka Skytterhus umiddefbart,

En populer idrett som i dag har en stor tilhengerskare, og har siden
NM ble arrangert pa Austmarka i 1980 utviklet seg til nesten a bli en
annen idrett enn den gang. Skal preve a gi et resyme fra den gang,
bade med bilder, tekst og egne opplevelser. Egen NM avis ble utgitt.
Det var de individuelle avelsene som ble arrangert pa Austmarka,
mens stafettene ble tidligere pa aret arrangert i Brummundal.

Lepere ble innlosjert hos den enkelte husstand med bade 1,2 eller 3 alt
ettersom hva de hadde plass til. Hele bygda var med pa denne
dugnaden for at dette skulle la seg gjennomfore.
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I forkant var det mye som mitte gjores, med loyper, standplass/arena,
bygging av bru, lyssetting osv.

Da Austmarka tok pé seg dette arrangementet av norgesmesterskapet i
skiskyting var det naturlig at valget pa hovedleder falt pa Finn Torp.
Han har vart en ener bade pa det tekniske og administrative plan i en
arrekke. Dette har skjedd bade lokalt og i sterre sammenheng. |
skiskytingens barndom var Finn med, og i 1956 var han uttatt som
Norges representant til Nordisk mesterskap i skifelt i Sverige. Det er
en mann med rik erfaring pa mange omrader som gjor at
arrangementet er i trygge hender.

Likevel trenger en god leder ogsa gode medhjelpere, og NM-
komiteene var som folgende:

Hovedkomite: Finn Torp, formann, Sissel Melbye, sekretar, Kari
Eriksen, kasserer.

Teknisk komite: Knut Eriksen, formann, Kjell Finbréten, Finn Torp,
Svein Egil Sjovika.

Samband: HV-04.

Anleggskomite: Bjorn Hagen, formann, Ivar Johansen.
Loypekomite: Egil Lindberg, formann, Ottar Wilhelmsen, Odd
Ostgard.

Forpleiningskomite: Kjell Holmen, formann, Halldis Larsmon, Bjern
Olsen, Mimmi Fagernes, Ragna Olsen.

Innkvarteringskomite: Bjorn Skullerud, formann, Gunhild Johnsrud,
Jorunn Hakerud, Carsten Larsmon.

Premiekomite: Per Larsmon, formann, Svein Gylterud.
Trafikkomite: Christen Larsmon, formann, Amund Johnsrud, Sture
Karterud.

Festkomite: May-Britt Lia, formann, Gunhild Torp, Erik Overby.
PR-komite: Svei Lia og Kjell Berger, formenn, Age Sermoen,
Andreas Aafloen, Finn Ivar Sandhalla.

Pressens veileder: Reidar Venberget.

Speaker: Egil Karbeol.

Bilde fra Age Hoegh.

Her var det ingen «smarebuss».

Under dagene arrangementet ble avholdt 7-9.mars, var ogsa
flesteparten av folk i bygda engasjert med forskjellige oppgaver.
Husker selv spesielt jobben i campingvogna hvor Kjell Kristian Rike
skulle holde orden pa mellomtider, strafferunder, sluttider osv. Var du
litt sen med den informasjonen han etterspurte fikk du si erene flagret,
har aldri fatt sa mye kjeft hverken for eller siden.

En ting som ogsa ble bemerket var skiltet som viste inn til standplass
hvor det sto skrevet "skiskiting". Na er vi her pa Austmarka kjent for
at bokstaven "y"er lite benittet, sa slik sett greit nok, men for
tilreisende tilskuere far jo dette en helt annen betydning og skapte en
del latter.
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Bilde fra Age Hoegh.

Ingen «kondomdress» eller skoyting.

Her fra starten pa 20km og som til slutt endte opp med felgende
resultatliste: Nr 1. Kjell Sebak fra Elverum, nr 2. Roar Nilsen fra
Fagernes, nr 3. Sigleif Johansen fra Skjervoy.

Resultat fra 10km: Nr 1. Odd Lirhus fra Voss, nr 2. Terje Krokstad fra
Krokstadera, nr 3. Roar Nilsen fra Fagernes.

Resultat kvinner: Nr.1 Mette Mestad, nr 2 Bente Mestad, nr 3 Mona
Hauger. (Samme rekkefolge pa bade 5 og 10 km.)

S4 leter vi etter noen lokale som deltok bade blant kvinner og menn.
Pi startlistene finner vi Heidi Finnbraten, Ase Torp og Mona Hauger.
Blant menn ser vi Jens Petter Hagen og Per Arne Lindberg som deltok
i juniorklassen.

[ senior herrer finner vi Kjell Hauger, Terje Moe, Havard Nyhus og
Steinar Olsen fra HV04 Roverud sk.lag.

For Austmarka deltok Oddvar Svingen, Bjern Sjeenden, Finn Fjeldbu
og Jon Sjeenden.

Bilde fra Age Hoegh.
Et entusiastisk publikum hvor noen kanskje kjenner seg igjen?

Etter et vellykket og godt gjennomfert arrangement skulle man tro at
foresporsel om et nytt NM ville komme, men med den utviklinga dette
har tatt vil det nok uansett ikke la seg gjore.

Derimot kanskje noe for de yngre der fasilitetene er tilstede. Bilde fra
arenaen ved samfunnshuset slik den er i dag. (Med unntak av sne).




Foreningen Arringer presenterer

>ﬂ»~aﬁsm0ﬂ NYE TIDER - GAMLE SYNDER

MANUS: ..53225 ANDERSEN

REGI: OIVIND ROOS
KOSTYME: METTE J. SKOGBAKKEN

PREMIERE AUSTMARKA BYGDETUN

ONSDAG 16. AUG 19:00
TORSDAG 17. AUG 19:00 /
FREDAG 18. AUG 19:00
LORDAG 19. AUG 18:00
SONDAG 20. AUG 17:00

.__

Med blant andre: Kjersti Thorset, Jonas Linnerud, Solfrid Anita Ruud,
Kathrine Kolgrov, Trond Eng, Glenn Luijbregts, Nils 0. Ottesen, Anita
Thler, Eva Vermundsberget, Lars Thyholdt og Kjetil Foseid

Musikk: Sondre Finnskogen Spellmannslag og VM-Trosserne

ao..n.%_zm__.s
=a K OMMUNE pn Tt
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Dette skjer pa Orala

Potetsettinga foregikk onsdag den 31. mai og det deltok 12 personer
fordelt pa settefolk og kjekkenpersonale og det ble servert farse i kal
og is med jordber til dessert. Det ble satt Peik og Arielle, begge fine
potetslag.

Det har ogsa kommet kuer og kalver, samt bikuber.

Apne helger i sommer.
1 og 2 juli—8 og 9 juli— 15 og 16 juli — 22 og 23 juli — 29 og 30 juli -
5 og 6 august- 12 og 13 august — 19 og 20 august og 26 og 27 august.
Det vil bli servert kaffe og noe a bite i, samt omvisning pa torpet.

Gudstjeneste.
Sendag den 25. juni kI 12.00 blir det friluftsgudstjeneste. Alle er
hjertelig velkommen og det blir servert kaffe og kaker.

Slattonn
Det vil bli arrangert slattonn lerdag den 29. juli kl. 10.0



Visekveld

Lerdag den 15. juli 2023 k1.17.00
Underholdning:
Tor og Bjernar.
Sendre Finnskogen Spelmannslag.
Det vil bli servering.

Pris kr 250,-.

Pamelding til Rolf Amundsen 99 39 57 00 eller
rolfl.amundseni@gmail.com
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Ut pa tur

Vandring til Brusen

Austmarka historielag inviterer til vandring sendag 18.juni.

Vi gir til den gamle nedlagte plassen Brusen ved Kjellerhalet pa
Austmarka hvor tiden star for fall. Det blir lagkonkurranse med
premier underveis og vi stopper i gapahuken ved Gastjerna. Her kan
vi here gjoken pa neart hold og vi skal fa testet oss i «Ugletuting» som
en del av konkurransen. Det blir flere stopp pa veien med
historiefortelling, bla. den gatefulle neverskoen i bekken.

Vel fremme ved husmannsplassen Brusen blir det servering av
nystekte sveler med hjemmelaget syltetoy, kaffe og saft. Her skal vi
ogsa gjennom en hysterisk morsom vandrehistorielek.

Oppmete kl. 12 ved bommen ned til Kjellerhelet og herfra er det 3 km
til Brusen. Det er vei helt frem og vi gar terrskodd. Det er ikke mye
parkeringsplass ved bommen, men noe er det, samt ved skiltet inn til
Pengeberget et lite stykke i forkant. De sprekeste av oss kan eventuelt
gd fra Austmarka samfunnshus som er ca 1 km fra oppmeteplass. Det
finnes ogsa en mulighet for a booke skyss fra Samfunnshuset til
bommen for de som synes det blir litt for langt. Og for de som har
spist for mange av Bjerg Aulies vanvittige gode sveler og har vondt
for & ga hele veien tilbake, kan vi ordne skyss.

Ta med terstedrikke til turen (dedt myrvatn er ikke bra for helsen) og
gjerne sitteunderlag. Det er lov & ta med hund, fint veer og godt humer.
Og har du ikke godt humer vil du garantert fa det underveis. Varet fir
vi dessverre ikke gjort noe med.

Dette er en annerledes og morsom vandringstur. Pa grunn av
serveringen er det pAmelding. Det kan gjores til Elin Larsen pa tif
99507986 SMS

Veibeskrivelse: Inn Ampiansveien forbi Austmarka samfunnshus, ta
av til heyre ved Monsrudveien mot Bellingen til du kommer til
bommet vei inn til heyre med skilt: Kjellerhelvegen.

Velkommen til historisk vandring
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Austmarka-gammel/nytt.

- for 50 ar siden
Austmarka brannstasjon er snart ferdig bygget. I Glamdalen 20/6 1973
er det bilde av det ferdige huset og av Birger Linnerud med
traktorgraver som planerer pa utsiden. Byggmester Odd Eriksen har hatt
hovedentreprisen pa bygget.

- for 75 ar siden
Ferste mai pa Austmarka. Det var arrangementer bade pa Strand og
Skogheim. Tilslutningen var god, og Ole Smedstad, som talte pa begge
steder, hadde fulle hus. Pa Strand talte ogsa Peder Vestad fra Skog- og
Landarbeiderforbundet. Om kvelden var det folkefester som var meget
godt besokt.
Glamdalen, 3/5 12948.

- for 100 ar siden
Ostmarken kirkegaard
Graver over 1 aar som ikke er ordentlig vedlikeholdt vil efter 1.
september d. a. bli jevnet.
Menighetsraadet.
Annonse i Glommendalens Socialdemokrat 22/6 1923.

En mindre brand paa Ostmarken. Onsdag i forrige uke drev en 3 aar
gammel gut og lekte med fyrstikker i et stabur paa Kjernsli i
Ostmarken. Ilden tok fat i nogen kleer som hang inde og vaggen blev
en del svidd. Manden paa gaarden opdaget dog rek fra staburet og lop
til og fik varmen slukket. Gutten krep under staburet og gjemte sig.
Glommendalens Socialdemokrat, 14/8 1923.

- og for 125 ar siden
Syttende mai pa Ausmarka. Skolebarna fra Austmarka og
Mengkroken kretser mottes ved Skullerud skole og gikk i tog til
Skullerud gérd og derfra opp i Holmenlia, og sa til ordferer Larsmoen
hvor man gjorde en stopp. Deretter toget man tilbake til Skullerud skole.
[ toget deltok ca. 200 barn.
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Godt sagt!

I disse dager er det mye prat om vekt (BMI) og slanking som

er et ideal for hvordan man skal se ut.

BMI er et mal sett i forhold til vekt kontra heyde.

Lokal «kjendis» kom til en sjekk hos sin fastlege som kunne
meddele at han hadde for hay BMI, og fikk da beskjed om at du
er for «tjukk». Det er itte vakta og at je er for tjukk som er
problemet, men at je er for stutt kommenterte var kjendis.

Ord og uttrykk.

[ boken ord og uttrykk finner vi mange pussige ord som vi ser pa
som helt vanlige. Linda Eides program «Spraksjov» tok opp ordet
viskeler hvor det ble papekt at det ikke inneholdt leer, men
gummi, og burde heller blitt kalt «viskegummi».

Hva sa med vart «Pussut»? Hvor kommer det fra? Er det et
lokalord eller har det sin opprinnelse fra svensk? «Sudda, sudda
ut din sura miny.

Heorer gjerne fra dere. «post@austnarkahistorielag.no»

I neste nummer henter vi fram flere pussige ord for a finne ut
opprinnelsen til disse.
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